ГОУ

«Петровск - Забайкальская специальная (коррекционная) школа-интернат»

	Утверждаю

Директор ГОУ

«П- Забайкальская школа-интернат»

____________________

ФИО

Приказ № 

от «  » сентября2023 г
	Согласовано на МС школы

Протокол №1

от «  » августа 2023 г

Руководитель МС

___________________

ФИО
	Рассмотрено на МО учителей

______________________

Протокол №1

от «  » августа 2023 г

Руководитель МО

ФИО


АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
Вариант 4.2
По коррекционному курсу «Развитие зрительного восприятия» 
(наименование учебного предмета, курса)
для 1 «А» класса НОО

(уровень образовательной ступени)

1год

(срок реализации программы)

Программу составила: Малкова Татьяна Анатольевна

(Ф.И.О. учителя)
на 2023-2024 учебный год

г. Петровск-Забайкальский 2023г

Адаптированная рабочая программа
по коррекционному курсу «Развитие зрительного восприятия»
Автор: Плаксиной Л.Н

(УМК система учебников «Школа России»)

Пояснительная записка.

Адаптированная рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие зрительного восприятия» для слабовидящих обучающихся для слабовидящих обучающихся 1 «А» класса ГОУ «Петровск-Забайкальская специальная (коррекционная) школа-интернат» на 2023-2024 учебный год на 2023-2024 учебный год составлена на основе требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 
сформулированные в Примерной программе воспитания.
на основе следующих нормативных документов: 
· Приказом Минобразования и науки РФ от 19.12 2014 за № 1598 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  детей с ограниченными возможностями здоровья»;

· Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 №
69822)
· Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023
“Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"

· Постановления Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 за № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

· Постановления Главного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания";

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

· Адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования слабовидящих обучающих (вариант 4.2) ГОУ «Петровск-Забайкальская специальная (коррекционная) школа-интернат»

· Адаптированной рабочей программы воспитания ГОУ «Петровск-Забайкальская специальная (коррекционная) школа-интернат»

Авторской программы: Л.Н..Плаксиной «Развитие зрительного восприятия»
     Данная адаптированная рабочая программа, представляет собой программу, адаптированную для обучения слабовидящих обучающихся с учетом их возрастных, типологических и индивидуальных особенностей, а также особых образовательных потребностей и осуществляется в пролонгированные календарные сроки.
   Адаптированная рабочая программа представляет собой программу для обучения слабовидящих обучающихся с учетом их возрастных, типологических и индивидуальных особенностей, а также их особых образовательных потребностей. Многие дети к моменту поступления в школу имеют низкий уровень представления о форме, цвете, величине предмета, расположении предметов в пространстве. Важным условием полноценного овладения учебными навыками, в том числе письмом, является достаточное развитие моторного и сенсорного компонента зрительного анализатора как непосредственного орудия графической деятельности к выполнению точных и сложных движений. Нарушение глазодвигательных функций у детей с нарушением зрения приводит к тому, что нередко зрительно-моторные координации оказываются недостаточно сформированы к началу обучения. 

    Наличие специально организованного процесса, включающего, в себя лечебно-восстановительную и коррекционно-развивающую работу позволяет, нивелировать особенности зрительного восприятия, обусловленные нарушением зрения. Коррекционно-развивающая работа по развитию зрительного восприятия детей, имеющих зрительную патологию, в процессе начального обучения реализуется за счет внедрения в коррекционно-адаптационные области учебного плана занятий по развитию зрительного восприятия.

Низкий уровень сформированности сенсорных эталонов и способности оперировать ими у таких детей приводит к стойким вторичным отклонениям в их зрительном восприятии, затрудняет формирование предметных представлений и мыслительных операций и накладывает специфический отпечаток на учебную деятельность слабовидящих школьников.  При чтении часто возникают оптико-гностические нарушения, основными причинами которых являются нерасчлененность зрительного восприятия, смещение сходных форм, несформированность представлений. Выявлено также отрицательное влияние снижения зрения на формирование графических навыков письма.  Дети часто не различают строку и клетку в тетради, плохо запоминают буквы, допускают искажения элементов букв, их неправильное расположение относительно друг друга в словах, строках.  Позволяет во многом устранить возникающие трудности в учебно-познавательной деятельности, оказать положительное воздействие на кору головного мозга, ослабить зависимость становления зрительной функции от зрительного дефекта.  В проблеме социальной реабилитации детей с нарушением зрения важную роль играет психологическая компенсация отставания в развитии. Для решения теоретических и практических задач, психологической коррекции нарушений зрительно-образных форм познания в процессе школьного обучения возникла необходимость создания системы компенсации и развития нарушенного зрительного восприятия. Это позволило во многом устранить возникающие трудности в учебно-познавательной деятельности, оказать положительное воздействие на кору головного мозга, ослабить зависимость становления зрительной функции от зрительного дефекта.
    Программа строится по содержательным блокам, охватывающим как общепознавательный компонент, так и непосредственно коррекционный блок. В процессе освоения программных дидактических единиц учащиеся получают не только навыки овладения определенными зрительными представлениями, операциями и манипуляциями, не только приемами создания конкретно-визуального образа, но и постигают контекст художественного явления как результата преобразования действительности в процессе самовыражения. 
   Адаптированная рабочая программа представляет собой программу для обучения слабовидящих обучающихся с учетом их возрастных, типологических и индивидуальных особенностей, а также их особых образовательных потребностей. Многие дети к моменту поступления в школу имеют низкий уровень представления о форме, цвете, величине предмета, расположении предметов в пространстве. Важным условием полноценного овладения учебными навыками, в том числе письмом, является достаточное развитие моторного и сенсорного компонента зрительного анализатора как непосредственного орудия графической деятельности к выполнению точных и сложных движений. Нарушение глазодвигательных функций у детей с нарушением зрения приводит к тому, что нередко зрительно-моторные координации оказываются недостаточно сформированы к началу обучения. 

    Наличие специально организованного процесса, включающего, в себя лечебно-восстановительную и коррекционно-развивающую работу позволяет, нивелировать особенности зрительного восприятия, обусловленные нарушением зрения. Коррекционно-развивающая работа по развитию зрительного восприятия детей, имеющих зрительную патологию, в процессе начального обучения реализуется за счет внедрения в коррекционно-адаптационные области учебного плана занятий по развитию зрительного восприятия.

Низкий уровень сформированности сенсорных эталонов и способности оперировать ими у таких детей приводит к стойким вторичным отклонениям в их зрительном восприятии, затрудняет формирование предметных представлений и мыслительных операций и накладывает специфический отпечаток на учебную деятельность слабовидящих школьников.  При чтении часто возникают оптико-гностические нарушения, основными причинами которых являются нерасчлененность зрительного восприятия, смещение сходных форм, несформированность представлений. Выявлено также отрицательное влияние снижения зрения на формирование графических навыков письма.  Дети часто не различают строку и клетку в тетради, плохо запоминают буквы, допускают искажения элементов букв, их неправильное расположение относительно друг друга в словах, строках.  Позволяет во многом устранить возникающие трудности в учебно-познавательной деятельности, оказать положительное воздействие на кору головного мозга, ослабить зависимость становления зрительной функции от зрительного дефекта.  В проблеме социальной реабилитации детей с нарушением зрения важную роль играет психологическая компенсация отставания в развитии. Для решения теоретических и практических задач, психологической коррекции нарушений зрительно-образных форм познания в процессе школьного обучения возникла необходимость создания системы компенсации и развития нарушенного зрительного восприятия. Это позволило во многом устранить возникающие трудности в учебно-познавательной деятельности, оказать положительное воздействие на кору головного мозга, ослабить зависимость становления зрительной функции от зрительного дефекта.
    Программа строится по содержательным блокам, охватывающим как общепознавательный компонент, так и непосредственно коррекционный блок. В процессе освоения программных дидактических единиц учащиеся получают не только навыки овладения определенными зрительными представлениями, операциями и манипуляциями, не только приемами создания конкретно-визуального образа, но и постигают контекст художественного явления как результата преобразования действительности в процессе самовыражения. 
Цель программы:

       программа коррекционно-педагогической работы по развитию зрительного восприятия у детей с нарушением зрения   направлена на создание системы комплексной помощи, в освоении основной образовательной  программы начального  общего образования, коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии обучающихся и их социальную адаптацию. А также на достижение учащимися с нарушением зрения достаточного уровня обучаемости и готовности к продолжению образования на следующих ступенях обучения без специальной тифлопедагогической помощи и медицинской поддержки путем обеспечения максимального развития и автоматизации всех зрительных функций детей.

          Курс занятий предназначен для компенсации нарушений сенсорно-специфического и опознавательного процесса зрительного восприятия в единстве с развитием несенсорных психических функций: внимания, памяти, мышления, мотивации, установок, интересов, эмоций; стимуляции зрительной, познавательной, творческой активности учащихся с нарушением зрения начальных классов.

Для достижения поставленной цели программы необходимо выполнение следующих задач:

1. Организация учебно-воспитательного процесса с учетом зрительных возможностей учащихся. 

2. Создание щадящего режима в учебно-воспитательном процессе (соблюдение определенных   санитарно-гигиенических норм, дозировки зрительной нагрузки, использование специальных методов и средств обучения).

3. Обеспечение необходимого плиопитеке-ортоптического лечения с последующим анализом   динамики развития зрительных возможностей учащихся.

4. Осуществление коррекционно-развивающей работы посредством систематического проведения коррекционных занятий по развитию и коррекции зрительного восприятия, речи, познавательной деятельности, двигательной сферы.

5. Проведение диагностических исследований и контрольных срезов по определению динамики развития детей, коррекции и компенсации недостатков развития.

6. Обеспечение медико-психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса с учетом возможностей и личностных особенностей каждого ребенка.

Описание места специального курса «Развития зрительного 
восприятия» в учебном плане школы - интерната.
	Коррекционные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I

класс
	II

класс
	III класс
	IV класс
	V класс
	

	Охрана зрения и развития зрительного восприятия
	Охрана зрения и развития зрительного восприятия 
	33
	34
	34
	34
	34
	169


На изучение  в начальной школе отводится 1 ч в неде​лю. Курс рассчитан на 169 ч: 33 ч — в 1 классе (33 учебные недели), по 68 ч — во 2, 3 и 4 классах (34 учебные недели в каждом классе).
Содержание программы:

подразделяется на три этапа. Каждый этап включает задания по всем разработанным психофизиологическим и психолого-педагогическим методикам, применяемым в комплексе. Сложность и объем заданий возрастают при переходе на следующий этап.

На первом этапе происходит развитие элементарных зрительных функций, формирование и коррекция опознания основных свойств предметов, развитие действий с предметами на основе зрительно-осязательной информации, развитие восприятия простых изображений элементарных предметов, количественных и пространственных отношений.

На втором этапе к перечисленным задачам добавляются развитие константности восприятия, формирование дискретных и интегральных способов опознания сложных изображений, восприятия простых сюжетных рисунков.

На третьем этапе основное внимание уделяется развитию восприятия сложных сюжетных рисунков, дальнейшему формированию и обогащению запаса зрительных представлений.

Общая характеристика специального курса.

Адаптированная рабочая программа специального курса «Развития зрительного восприятия» для детей с нарушением зрения разработана по годам обучения. Содержание программы позволяет отобрать материал с учетом индивидуальных возможностей и индивидуальной подготовки воспитанников, а также с учетом глубины зрительной патологии. Работа по развитию зрительного восприятия начинается с всестороннего изучения всех учащихся класса: изучение офтальмологического диагноза, выявление уровня развития зрительного восприятия как всего класса (средние показатели), так и каждого отдельного ученика. По результатам проведенной работы составляется индивидуальная карта тифлопедагогического обследования учащегося, выделяются те дети, которые требуют проведения наряду с фронтальными, индивидуальных занятий. В период плеоптического и ортоптического лечения используются специальные задания (обводка через кальку, выкладывание рисунков из мозаики, и т.д.). Коррекционные занятия проходят в соответствии с медицинскими показаниями, с учетом требований охраны и гигиены зрения.     Воспитание зрительской культуры. Содержание программы соотносится с обще дидактическими задачами обучения и тесно связано со школьными программами по математике, природоведению, родной речи, рисованию, труду. Оно обеспечивает воздействие педагогическими средствами на функциональную, операционную и мотивационную стороны восприятия. 
Содержание коррекционного курса 34 часа

1 класс
Оценка уровня развития зрительного восприятия (2 ч.)
Определение уровня знаний, умений и навыков в начале и конце года обучения.

Охрана зрения. Основы здорового образа жизни (5 ч.)

Строение зрительного анализатора. Различные виды гимнастики для глаз. Факторы риска потери зрения. Поле зрения (боковое зрение, центральное зрение, сужение поля зрения). Правильная осанка. Движение и  охрана зрения. Здоровый образ жизни. Профилактика вредных привычек.

Развитие восприятия формы, размера и цвета предмета и его изображения (9 ч.)

Опознание предметов и их изображений, состоящих из комбинаций геометрических фигур. Сравнение объёмных фигур с предметами и их изображениями. Формирование понятий асимметрии и симметрии (полной, неполной). Определения этих понятий в изображении. Определение информативных признаков в изображении при уменьшении времени на обозрение. Анализ и синтез гетерохромных рисунков. Взаимодействие цвета и формы предметного гетерохромного изображения. Конструирование сложных форм предметов и их образов с использованием объёмных геометрических фигур Танграмм. Построение цветовых рядов. 

Формирование зрительных образов и представлений об окружающем мире (5 ч.)

Совершенствование восприятия объектов и их изображений по теме «Флора и фауна». Развитие сложных смысловых и сюжетных ситуаций изображения. Опознание образов в реалистическом и ситуационном изображении. Понимание комиксов и шаржей. Объёмность в рисунке. Упражнения в распознавании соответствующих ситуаций на рисунках по рассказу педагога. Составление сюжета по картинкам с последующей передачей зрительных впечатлений. «Рисование» «словесных картин».
Овладение зрительно-пространственной ориентацией (8 ч.)

 Распознавание предметов и изображений под различным углом зрения и в различных ракурсах. Восприятие образцов прописных букв разных видов шрифта. Выбор шрифта в соответствии с характером информации. Запись слов и предложений одним шрифтом Совершенствование зрительно-моторной координации. Развитие зрительной ориентировки на материале композиционных изображений. Упражнения по опознанию пространственных соотношений в сложных рисунках и окружающем мире. Узнавание предметов декоративно-прикладного искусства. Прослеживание связи сюжета и композиции в репродукции. 
Рассматривание изображений по теме «Жизнь города».  Рассказ-описание картины.
Развитие художественного восприятия (5 ч.)

Планируемые результаты освоения курса «Развитие зрительного восприятия»
Личностные результаты

· осознание необходимости охраны нарушенного зрения, умение им рационально пользоваться в учебной и практической деятельности;

· установление связи между целью деятельности по развитию зрения и зрительного восприятия, мотивом, результатом развития базовых зрительных функций;

· развитие потребности к сенсорно-перцептивной деятельности, использование адекватных учебным задачам способов чувственного познания;

· формирование самооценки с осознанием своих зрительных возможностей при овладении навыками социально-бытовой и пространственной ориентировки;

· принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование интереса к занятиям по развитию нарушенного зрения и зрительного восприятия;

· ориентация на содержательные моменты образовательного процесса;

· стремление к совершенствованию нарушенного зрения;

· развитие потребности к сенсорно-перцептивной деятельности;

· формирование установки на поддержание здоровье сбережения, охрану анализаторов.

Метапредметными результатами изучения курса является формирование универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:

· понимать и принимать учебную задачу, поставленную учителем при развитии нарушенного зрения и зрительного восприятия;

· устанавливать связь между целью деятельности по развитию зрительного восприятия, мотивом и результатом развития базовых зрительных функций;

· понимать и принимать предложенные учителем способы решения учебной задачи;

· принимать план действий для решения несложных учебных задач и следовать ему;

· выполнять под руководством учителя учебные действия в практической и мыслительной форме; 

· самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели в условиях зрительной перцептивной деятельности;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль зрительного перцептивного действия по результату с целью корректировки своих действий под руководством учителя и самостоятельно.

Познавательные УУД:

· развивать зрительное восприятие как перцептивный познавательный процесс;

· осуществлять аналитико-синтетическую деятельность сравнения, классификации, выбора основания и критериев для указанных логических операций;

· развивать зрительно-моторную координацию;

· развивать зрительно-пространственное восприятие;

· зрительно ориентироваться в приборе «Ориентир», на странице учебника, на листе бумаги в клетку и в линейку;

· анализировать объекты с целью выделения опознавательных признаков (цвет, форма, величина, структура);

· соблюдать алгоритм зрительных действий как компенсаторный способ достижения результата деятельности; 

· выбирать основания для классификации объектов и проводить их классификацию по форме, величине, цвету по заданному или установленному признаку;

· осуществлять синтез как составление целого из частей;

· оценивать правильность выполнения перцептивного действия на уровне соответствия результатов требованиям поставленной задачи;

· адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-поисковую роли зрения;

· строить несложные цепочки логических рассуждений.

Коммуникативные УУД:

· принимать участие в работе в паре и группе с одноклассниками: определять общие цели работы, намечать способы их достижения, распределять роли в совместной деятельности, анализировать ход и результаты проделанной работы;

· задавать вопросы и отвечать на вопросы учителя, одноклассников;

· слушать и понимать речь других;

· договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и общения и следовать им;

· умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: «слабовидящий - нормально видящий», «слабовидящий - слабовидящий» с использованием нарушенного зрения.

Предметными результатами изучения курса является сформированность следующих умений:

К концу 1 класса ученик должен: 

Знать комплекс упражнений для снятия зрительного утомления, знать о роли зрения в жизни человека
 ( Знать и называть основные цвета и их оттенки. 
( Уметь ориентироваться на листе бумаги в клетку 
( Уметь отличать точку от маленького круга, объемной и плоской фигуры путем выполнения работ при рисовании по клеточкам 
( Знать и называть основные геометрические формы 
( Уметь зарисовывать, конструировать из геометрических фигур 
( Уметь выполнять различные виды штриховок 
( Уметь обводить объекты по внешнему и внутреннему контуру 
( Уметь строить фигуры равные данной с помощью кальки 
( Уметь классифицировать объекты по заданным параметрам 
( Уметь строить упорядоченные ряды 
( Уметь описывать действия персонажей, изображенных на картине, выделять основные признаки и устанавливать короткие функциональные связи 
( Уметь копировать объекты с большим количеством мелких деталей
 ( Уметь строить симметричные изображения 
( Уметь использовать в речи пространственную терминологию 
( Уметь определять пространственное расположение предмета в группе предметов, определять изменения его местоположения 
( Уметь узнавать предметы в натуральном виде и их изображения 

Слабовидящий учащийся овладеет базовыми, элементарными, правильными знаниями и умениями. К концу 1 класса ученик должен:
 ( уметь использовать полученную информацию с помощью сохранных органов чувств (слух, остаточное зрение осязание, вестибулярный аппарат, обоняние);
 ( формировать и развивать пространственные понятия и представлений об окружающей среде; 
( уметь принимать правильную позу, формировать походку во время обследования объектов и предметов и во время передвижения в знакомом и незнакомом пространстве (школа, двор, класс);
 ( преодолевать страха пространства; 
( формировать навык работы в малом пространстве. 
Календарно – тематическое планирование коррекционного курса «Развитие зрительного восприятия»
в рамках УМК «Школа России» в 1 «А» классе    1 час в неделю -  34 часа в год.

	№ п/п
	Разделы и темы


	Тема урока
	Кол-во часов


	Дата


	Электронные (цифровые)
образовательные ресурсы

	
	
	
	
	план
	факт
	

	Оценка уровня развития зрительного восприятия – 1ч
	

	1
	Определение уровня знаний, умений и навыков в начале  года обучения.
	1
	
	
	

	Охрана зрения. Основы здорового образа жизни – 5 ч
	https://uchi.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
Российская онлайн-
платформа https://uchi.ru/
Сайт для учителей начальных классов http://www.shkola-abv.ru
Библиотека материалов для начальной школы http://www.nachalka.com/biblioteka


	2
	Различные виды гимнастики для глаз. 
	1
	
	
	

	3
	Факторы риска потери зрения. 
	1
	
	
	

	4
	Поле зрения (боковое зрение, центральное зрение, сужение поля зрения). 
	1
	
	
	

	5
	Правильная осанка. Движение и охрана зрения. 
	1
	
	
	

	6
	Здоровый образ жизни. Профилактика вредных привычек.
	1
	
	
	

	Развитие восприятия формы, размера и цвета предмета и его изображения – 9ч
	

	7
	Опознание предметов и их изображений, состоящих из комбинаций геометрических фигур. 
	1
	
	
	https://uchi.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka


	8
	Сравнение объёмных фигур с предметами и их изображениями. 
	1
	
	
	

	9
	Сравнение объёмных фигур с предметами и их изображениями. Формирование понятий 

асимметрии и симметрии (полной, неполной). Определения этих понятий в изображении. 
	1
	
	
	

	10
	Определение информативных признаков в изображении при уменьшении времени на обозрение.  
	1
	
	
	

	11
	Анализ и синтез гетерохромных рисунков.  
	1
	
	
	

	12
	Взаимодействие цвета и формы предметного гетерохромного изображения.  
	1


	
	
	

	13-14
	Конструирование сложных форм предметов и их

образов с использованием объёмных геометрических фигур Танграмм.  
	2
	
	
	

	15
	
	Построение цветовых рядов.
	1
	
	
	

	Формирование зрительных образов и представлений об окружающем мире. – 5ч
	

	16
	Совершенствование восприятия объектов и их изображений по теме «Флора и фауна».
	1
	
	
	https://uchi.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka


	17
	Развитие простых смысловых и сюжетных ситуаций изображения.
	1
	
	
	

	18
	Опознание образов в реалистическом и ситуационном изображении.  Понимание комиксов и шаржей
	1
	
	
	

	19
	Объёмность в рисунке. Упражнения в распознавании соответствующих ситуаций на рисунках по рассказу педагога. 
	1
	
	
	

	20
	Составление сюжета по картинкам с последующей передачей зрительных впечатлений. «Рисование» «словесных картин».
	1
	
	
	

	Овладение зрительно-пространственной ориентацией. – 8ч
	

	21
	Распознавание предметов и изображений под различным углом зрения и в различных ракурсах.
	1
	
	
	https://uchi.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka


	22
	Восприятие образцов прописных букв разных видов шрифта. Выбор шрифта в соответствии с характером информации. 
	1
	
	
	

	23
	Запись слов и предложений одним шрифтом.
	1
	
	
	

	24
	Совершенствование зрительно-моторной координации.
	1
	
	
	

	25
	Развитие зрительной ориентировки на материале композиционных изображений.
	1
	
	
	

	26
	Упражнения по опознанию пространственных соотношений в простых рисунках и окружающем мире. 
	1
	
	
	

	27
	Узнавание предметов декоративно-прикладного искусства. 
	1
	
	
	

	28
	Прослеживание связи сюжета и композиции в репродукции. Рассматривание  изображений по теме «Жизнь города».  Рассказ-описание картины.
	1
	
	
	

	Развитие художественного восприятия.- 5ч
	


https://uchi.ru/


http://www.nachalka.com/biblioteka

	

	30-31
	Описание сложных композиций (главное в сюжете, субъект и объект действия, характер действия, причинно-следственные связи, сюжетная канва). Понимание внутреннего действия сюжетных композиций, что даёт основу для подробного, детального описания (словесный портрет, словесный рисунок).


	2-1
	
	
	

	32-33
	Понимание внутреннего действия сюжетных композиций, что даёт основу для подробного, детального описания (словесный портрет, словесный рисунок).
	1
	
	
	

	Оценка уровня развития зрительного восприятия – 1ч
	

	34
	Определение уровня знаний, умений и навыков в начале и конце года обучения.
	1
	
	
	


Учебно-методическое обеспечение

Требования к организации учебного пространства:

Важным условием организации пространства, в котором обучаются слабовидящие обучающиеся является безопасность и постоянство предметно-пространственной среды, что предполагает:

1. определенное предметное наполнение школьных помещений (свободные проходы к партам, входным дверям, отсутствие выступающих углов и другое);

2. соблюдение необходимого для слабовидящего обучающегося светового режима (обеспечение беспрепятственного прохождения в школьные помещения естественного света; одновременное использование естественного и искусственного освещения; возможность использования дополнительного индивидуального источника света и другое);

3. оперативное устранение факторов, негативно влияющих на состояние зрительных функций слабовидящих (недостаточность уровня освещенности рабочей зоны, наличие бликов и другое), осязания, слуха;

4. определенного уровня освещенности школьных помещений;

5. определение местоположения парты в классе для слабовидящих в соответствии с рекомендациями врача-офтальмолога;

6. использование оптических, тифлотехнических, средств, в том числе и средств комфортного доступа к образованию

Требованиях к организации учебного процесса:

При организации учебного процесса необходимо учитывать гигиенические требования. Из-за быстрой утомляемости зрения возникает особая необходимость в уменьшении зрительной нагрузки. В целях охраны зрения детей и обеспечения работоспособности необходимо:

1. рассаживать учащихся с учётом особенности зрения;

2. непрерывная продолжительность чтения не должна превышать 10 минут; 

3. использовать тетради в крупную клетку;

4. выполнять записи без наклона ручкой с черной пастой;

5. при изготовлении печатных пособий использовать шрифт Arial не менее 14, печать через 1,5 интервала;

6. чередование зрительной, слуховой и тактильной нагрузки; фронтальной и индивидуальной формы работы; теоретической и практической работы; 

7. достаточное разнообразие соответствующих карточек, наглядности и пособий.

8. проводить физкультминутки;

9. использовать индивидуальные средства коррекции;

10. использовать подставку;

11. использование ТСО не более 15 минут;

12. изображение на экране должно быть качественными, ярким и контрастным;

13. расстояние от центра экрана до пола должно составлять 1,0–1,5 м;

14. не допускать выключение и включение общего освещения во время просмотра видеофрагментов и просмотр в полной темноте; 

15. в солнечные дни использовать жалюзи;

16. осуществлять контроль за правильной позой учащихся во время занятий.

При работе с иллюстрациями, макетами и натуральными объектами следует:

1. Подбирать материал так, чтобы он был крупным, четким, контурированным (предмет на картинке должен быть обведён чёрным контуром, ширина которого не более 5 мм); содержал небольшое количество деталей; имел не зашумленный фон.

2. Осмотр иллюстраций сопровождать словесным описанием, помогая подетально формировать учащимся целостный образ.

3. Особое внимание следует обращать на цветовую гамму иллюстрации: проговаривать цвета и их оттенки, выделять цвета теплой и холодной гаммы.

4. Обращать внимание учащихся на пространственное расположению объекты на картинах.

5. Предъявлять изображения на контрастном фоне: черно-желтый, сине-желтый, черно-белый.

Книгопечатная продукция.

1. Башаева Т.В. Развитие восприятия у детей. Форма, цвет, звук. – Ярославль,\

2. Безруких М., Морозова Л. Методика оценки уровня развития зрительного восприятия детей 5-7,5 лет. – М., 1995.
3. Власова Т.А., Певзнер М.С. О детях с отклонениями в развитии. – М., 1973.
4. Григорьева Л.П., Бернадская М.Э., Блинникова И.В., Солнцева О.Г. Развитие восприятия у ребенка – М., 2001.

5. Григорьева Л.П., Сташевский С.В. Основные методы развития зрительного восприятия у детей с нарушением зрения – М., 1990.
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